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La transmission au sein de la transmission 
Yessod de Yessod suggère la nécessité de « s’attacher aux 

moyens de s’attacher » au Saint béni soit-Il, c’est-à-dire aux 
Mitsvot. Et, de fait, les enfants d’Israël sont appelés : « ceux qui 
saisissent les Mitsvot ». 

Il est nécessaire de toucher les Mitsvot en permanence, 
avec une immense affection, de les embrasser, de les mettre 
en pratique de la meilleure façon, de dépenser sans compter 
pour les accomplir. On sait, en effet à quel point un homme 
est attaché à l’argent qu’il possède. Malgré cela, il faut qu’une 
Mitsva n’ait pas de prix pour lui. 

En conséquence, un Juif doit faire don de sa propre personne, 
spirituellement, matériellement, financièrement, pour mettre 
en pratique les Mitsvot et pour le faire de la meilleure façon 
possible, y compris lorsqu’il est possible d’alléger leur pratique, 
en conformité avec la Hala’ha. 

De la même façon, il est nécessaire de s’attacher également 
aux Tsaddikim, par l’intermédiaire desquels il est possible de 
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s’attacher au Saint béni soit-Il. Il faut se soumettre à eux, recevoir 
leur enseignement, être leur disciple. 

C’est la raison pour laquelle Yessod de Yessod est un jour 
particulier, au sein de cette période de l’Omer, pour les ‘Hassidim, 
qui se distinguent tout particulièrement par leur attachement au 
Tsaddik, chef de la génération. 

Dans la dimension profonde de la Torah, l’attribut de Yessod 
est lié à Yossef, le Tsaddik, qui était lui-même profondément 
attaché à D.ieu, au point de pouvoir diriger un empire aussi 
puissant que l’Égypte de l’époque, sans que cette activité 
remette en cause, de la moindre façon, sa soumission la plus 
totale au Saint béni soit-Il. 

De fait, les Patriarches, Avraham, Its’hak et Yaakov ne furent 
pas en mesure d’atteindre une aussi grande élévation morale. Ils 
ne parvenaient pas à insérer leur attachement à D.ieu dans les 
activités matérielles de ce monde et ils firent donc le choix de 
le fuir, en devenant bergers et en s’isolant, avec leurs troupeaux. 

On peut ainsi comprendre pourquoi Yossef, le Tsaddik fut 
précisément celui qui fut mis à l’épreuve, dans le respect de 
l’alliance de la circoncision, par l’épouse de Putiphar. Il surmonta 
cette épreuve et il fit don de sa propre personne pour y parvenir. 
Et, l’alliance de la circoncision est précisément liée à cet attribut 
de Yessod. 


