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La retenue au sein du triomphe 
Guevoura de Nétsa’h permet de haïr le mal de ce monde en 

ayant la volonté de le vaincre. Même si l’attribut de Nétsa’h a 
un caractère tranché, il peut, dans toute la mesure du possible, 
être utilisé pour développer le sentiment, non pas pour le faire 
disparaître. 

La haine du mal, véritable et absolue, est un sentiment que 
seuls les Tsaddikim parfaits peuvent éprouver, car ceux-ci n’ont 
pas de mal dans leur personnalité et ils n’entretiennent aucune 
relation avec le mal. 

Malgré cela, ceux qui conservent encore une relation avec 
le mal et doivent multiplier les efforts pour le vaincre sont 
également tenus de cultiver en eux cette haine sincère du mal, 
de méditer à son caractère répugnant. 
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